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Das
Problem

Mangelernährung 
trotz bester Versorgung 

aller Zeiten!

Anstieg an Übergewicht 
+  Zivilisationskrankheiten

Herz-Kreislauf-Erkrankungen,
Krebserkrankungen, 

Diabetes mellitus (Typ 2)



Die Lösung
Qio gestaltet den Wandel der Ernährungskultur

wissenschaftlich geprüft,
ayurvedisch entwickelt

kulinarisch, vollwertig,
ernährungs-
physiologisch

konzipiert 

für Büro, zu Hause und 
unterwegs

Snacks,
MiniMahlzeiten 

und Produkte zum
Selber herstellen

Aufbau regionaler
Wertschöpfungsketten

bio, regional,
vegan/vegetarisch
und ohne gluten-
haltige Getreide



Unsere Vision 
In naher Zukunft erhalten alle
Menschen heimische Nahrung 

die sie genussvoll nährt,
die ihrem individuellen
Bedürfnissen entspricht und
die aus respektvollem Umgang
mit der Erde und deren
Lebewesen entstand.



2023
Qio Food KG startet im Zentrum von
Dresden mit einer

Hülsenfrucht Manufaktur 



Hülsenfrüchte sind klimarelevant
Bodenverbesserung & natürliche Düngung

Geringer Wasserverbrauch

Förderung der Artenvielfalt

Weniger Flächennutzung 

Regionale Anbaumöglichkeiten & Unabhängigkeit 



Hülsenfrüchte sind gesundheitsrelevant
Reich an pflanzlichem Eiweiß 

Ballaststoffwunder für eine gesunde Verdauung

Blutzuckerfreundlich & sättigend

Herzgesund & cholesterinsenkend

Glutenfrei – für jeden geeignet

Unterstützen die mentale Gesundheit



Die erste Hülsenfrucht 
Manufaktur weltweit
Ernährungsphysiologisch 
entwickelte Produkte
Markterprobte Produktvielfalt 
frisch & haltbar 

1
2
3

+ Ballaststoffe
+ Proteine

für
Kapha

Balance



Entwicklung der Wertschöpfungskette!

Konsumenten: Veranstaltungen, Presse, Politik und Bildung

Händler/ Gastronomen

Verarbeiter: Bäcker und Fleischer

Landwirte: Sortenvielfalt für Nährwert- und Geschmacksvielfalt



Kontakt

T: +49 351 85072000 
M: info@qiofood.de

www.qiofood.de

Heike und Matthias Quendt


